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Цели: расширение контакта между педагогами и родителями; 

моделирование перспектив взаимодействия на новый учебный год; 

повышение педагогической культуры родителей. 

Задачи: рассмотреть возрастные и индивидуальные особенности детей 4-5 

лет; познакомить родителей с задачами и особенностями образовательной 

работы, задачами дошкольного учреждения на новый учебный год; обновить 

; научить родителей наблюдать за ребёнком, изучать его, видеть успехи и 

неудачи, стараться помочь ему развиваться в его собственном темпе. 

Участники: воспитатель и родители. 

План проведения: 

1. Вступительная часть. 

2. Возрастные и индивидуальные особенности детей 4-5 лет. 

3. Особенности образовательного процесса в средней группе. 

4. Ознакомление родителей с целями и задачами ДОУ на новый учебный год. 

Ход мероприятия 

Вступительная часть. 

Воспитатель: Добрый вечер, уважаемые родители! Я очень рада видеть 

вас в нашей уютной группе! Хочу поздравить вас с новым учебным годом. 

Детки ваши подросли за лето и  

перешли в среднюю группу детского сада. 

Несмотря на то, что дети стали на год взрослее, они по-прежнему 

нуждаются в любви, заботе и ласке. Да, ребенок - это цветок, очень 

хрупкий ранимый и беззащитный. И чтобы цветок рос и не увядал ему 

нужна вода. Так давайте подарим этому цветочку капли любви, которыми 

он будет питается всю жизнь!  

Родителям предлагают написать ласковое слово, которое они должны 

написать на капельке. 

 Составление картинки цветка из капелек. 

Воспитатель: Да, именно эти слова хочет услышать ребенок из уст 

самых близких ему людей. Уважаемые родители, говорите их своему 

ребенку каждый день. 

 

Возрастные и индивидуальные особенности детей 4-5 лет. 

Воспитатель: Каждый ребёнок развивается по-разному, у каждого свой путь 

и темп развития. Но всё же есть нечто общее, что позволяет охарактеризовать 

детей, их возрастные особенности. Составим общий возрастной портрет 

ребёнка 4-5 лет, выделив показатели разных сторон его развития. 



Возраст 4-5 лет справедливо называют средним дошкольным. Ближе к пяти 

годам у детей начинают появляться черты, свойственные дошкольникам 

старшего возраста: некоторая произвольность психических процессов, рост 

познавательных интересов и самостоятельности, попытки объяснить 

интересующие их явления окружающей жизни. Любознательность, 

потребность в самостоятельности и активности, в свою очередь, благотворно 

влияют на психику и поведение. Эти черты, например, облегчают ребёнку 

пятого года жизни освоение норм родного языка и функций речи. 

Вместе с тем неустойчивость настроения, внимания, эмоциональная 

ранимость, конкретность и образность мышления, увлечённость игрой и 

игровыми ситуациями сближают детей пятого года жизни с младшими 

дошкольниками. И расширяющиеся на данном возрастном этапе 

возможности воспитания и обучения детей не могут быть реализованы без 

знания и учёта этой двойственности развития.  

Очень важно в воспитании учитывать индивидуальные особенности ребёнка. 

Они обусловлены типом нервной системы. И.П. Павлов выделил четыре 

основных типа нервной системы: флегматик, сангвиник, холерик и 

меланхолик.  

Особенности образовательного процесса в средней группе. 

Уважаемые родители, хочу вас познакомить с режимом дня в нашей группе и 

прошу соблюдать его .Приём детей до 8.00. Утренняя зарядка у нас 

проводится в музыкальном зале в 8.15, поэтому прошу вас приводить детей 

до 8.00 – 8.10. Затем идёт завтрак и начинаются занятия. В этом году мы 

будем продолжать заниматься физкультурой и музыкой и для этого детям 

необходима спортивная форма и чешки. 

Ознакомление родителей с целями и задачами ДОУ на новый учебный 

год. 

В этом учебном году развитие детей будет также осуществляться при 

организации всех видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, 

элементарной трудовой, двигательной, познавательно- исследовательской, 

изобразительной, конструктивной, музыкальной, восприятия 

художественной литературы. 

Организованная деятельность детей проводится по следующим 

образовательным областям: 

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», 

«Физическое развитие». 



 

Хочу выразить благодарность родителям, которые активно принимали 

участие в жизни группы – наш родительский комитет. Спасибо вам большое 

за помощь. 

 

Заключительная часть 

Желаем вам успехов, интересных открытий, весёлых игр и настоящих 

друзей! Только вперёд! 

Рецепт счастья на каждый день. Родителям раздаются листы, где написан 

рецепт счастья на каждый. Воспитатель зачитывает его и желает всем 

хорошего настроения. 

Рецепт счастья на каждый день. 

Берем день и хорошо очищаем его от зависти, ненависти, огорчений, 

жадности, упрямства, эгоизма, равнодушия. 

Добавляем три полные с верхом ложки оптимизма, большую горсть веры, 

ложечку терпения, несколько зерен терпимости, и, наконец, щепотку 

вежливости и порядочности по отношению ко всем и, в основном, к 

ближним. Всю получившуюся смесь заливаем сверху ЛЮБОВЬЮ! Теперь, 

когда блюдо готово, украшаем его лепестками цветов доброты и 

внимания. Подавать ежедневно с гарниром из теплых слов и сердечных 

улыбок, согревающих сердце и душу. 

Игра «гусеница». 

Участники становится друг за другом в колонну, держа соседа впереди за 

талию. После этих приготовлений, ведущий объясняет, что команда - это 

гусеница, и теперь не может разрываться. Гусеница должна, например, 

показать, как она спит; как ест; как умывается; как делает зарядку; все, что 

придет в голову. 

 


