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Купайтесь только на 
благоустроенном пляже.



Купайтесь только под присмотром 
взрослых.



Не ныряйте в незнакомых местах. Неизвестно, 
что там может оказаться на дне.



Нельзя далеко 
заплывать на надувных 
плавательных 
средствах. Они могут 
неожиданно лопнуть.



Не перегревайтесь и не переохлаждайтесь.



Не толкайтесь и не балуйтесь в воде. Не хватайте 
других детей за руки и ноги.



После приёма пищи сделайте перерыв
1,5 – 2 часа.



Не стойте и не играйте в тех местах, с которых 
можно упасть в воду.






