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Цель:  
познакомить детей с правилами проведения и подготовки праздника «День рождения».  

Задачи: 
- поздравить с днем рождения детей, родившихся в летние месяцы; 
- ознакомить детей с традициями празднования дня рождения в разных странах; 
- воспитывать уважение к семейным ценностям;  
- развивать позитивную мотивацию на работу и общение в группе;  
- способствовать становлению и раскрытию творческой индивидуальности каждого 
ребенка.  
 
Оборудование: 
- компьютер, проектор, презентации; 
- белая и цветная бумага, картон, гофрированная бумага, клей, ножницы, украшения для 
открыток (пуговицы, ленточки и т.п.), простые и цветные карандаши, фломастеры; 
- счётные палочки; 
- фотографии именинников; 
- угощения для всех участников; 
- музыкальное сопровождение. 

 

Ход мероприятия 

Ведущий: Здравствуйте, ребята! Сегодня у нас необычный день. Сегодня у нас 
праздник. А какой, вы сейчас сами догадаетесь: 

Чудный праздник есть на свете, 
Он по подаркам чемпион, 
Знают взрослые и дети: 
Раз в году бывает он. 
Любят все его и ждут, 
Торт со свечками пекут… 
Угадали? Без сомнения, 
Этот праздник – … (день рождения). 
Дети отвечают. 

 
В.: Ребята, а вы любите день рождения? А нравится ли вам получать подарки? А 

дарить подарки вы любите? 
Сегодня мы будем поздравлять ребят, которые родились летом. 
День рождения  – это славно! 
Это чудно и забавно! 
Поздравления принимать, 
И подарки получать. 
Именинники где наши? 
Чтобы их сюда позвать, 



Нужно хлопать начинать! 
 
Я прошу выйти к нам наших именинников… (перечисление ребят, выходят 

поочередно) – МУЗЫКАЛЬНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

 

В.: День Рождения - праздник, который любят все жители нашей планеты. Ребята, 
а вы отмечаете свой день рождения? Это всегда долгожданный праздник, особенно для 
детей и многие дети считают дни до его наступления. Вы считаете дни до своего дня 
рождения? 

А без чего не обходится день рождения? (без торта).  
Чтобы торт был праздничным, его украшают. Чем можно украсить торт на день 

рождения? (свечками) 

Свечки на торте зажигают и именинник должен их…? (задуть) 
А для чего мы задуваем свечи на торте в день рождения? (Чтоб загадать 

желание. Желание необходимо загадать до того момента, как задуешь свечи).  

Если все свечи задуты с одного выдоха, значит, заветное желание непременно 
сбудется.  

А сколько свечей ставят на торт именинника? (Количество свечей равно 

количеству лет, исполнившихся имениннику). 

Отмечать день рождения принято во всех странах, но в каждой стране есть свои 
традиции. В некоторых странах есть такие традиции, которые могут очень удивить. Мы 
хотим рассказать, как празднуют день рождения разные народы. 

 
ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

Китай  
В Китае на день рождения именинника одевают очень празднично.  
А праздничное блюдо в Китае - длинная лапша, которая символизирует 

долголетие. Лапшу необходимо жевать как можно дольше. 
 
Мексика  
В Мексике на день рождения, вместо задувания свечей на торте, принято с 

завязанными глазами разбивать глиняную куклу, наполненную конфетами.  
 

Корея  
Самое главное угощение на корейском дне рождения – рисовые пирожки. 

Считается, что чем больше людей угостят пирожками, тем более долгая и счастливая 
жизнь ожидает именинника.  
 

Вьетнам  

Во Вьетнаме у детей нет конкретных дней рождения, все празднуют в один день – 
День новых годов. На первый праздник ребенок получает от родственников красный 
конверт со счастливыми деньгами.  



 

Новая Зеландия  
В Новой Зеландии, после зажжения свечей на праздничном торте, все поют песню 

Рождения, а потом имениннику хлопают в ладоши столько раз, сколько лет ему 
исполнилось и один дополнительный, на удачу.  

 

Ирландия  
В Ирландии в день рождения принято переворачивать ребенка вниз головой и 

несильно бить головой об пол столько раз, сколько лет ему исполняется, плюс один на 
счастье.  

 

Ямайка  
На Ямайке именинника посыпают мукой.  

 

Литва  
В Литве в день рождения именинник садится на разукрашенный стул, а 

родственники и друзья несколько раз его поднимают.  
 

 

Германия  

В Германии уже с самого утра для именинника готовят праздничный пирог и 
украшают его зажженными свечами. Свечи горят весь день, сгоревшие свечи заменяют 
новыми. И только после праздничного ужина именинник загадывает желание и задувает 
свечи. 

 

Англия  

В Англии в праздничном пироге можно обнаружить монетку - символ будущего 
богатства. Люди, достигшие возраста 80, 90 и 100 лет, получают личное поздравление от 
английской королевы.  

 

Дания  
В Дании с большим трепетом относятся ко дню рождения ребенка. В этот день 

родители вывешивают на окне дома флаг, сообщая всем прохожим о радостном событии 
в семье.  

 

Голландия  
В Голландии ребенок, празднующий День своего рождения, получает в подарок 

яркую бумажную шляпу.  
 

Гвиана  
В Гвиане именинник наряжается в красивый костюм. А главным блюдом на 

праздничном столе является курица с рисом.  



 

Тайланд 
Интересный обряд существует в Таиланде. Здесь в день рождения ребенка 

родители должны отпустить на волю животное и открыть клетку с черепашкой или 
птичкой. Загаданное в этот момент желание должно исполниться.  
 

Канада  
В Канаде во время празднования дня рождения измазывают чем-нибудь носы 

именинников (чаще всего маслом) – чтобы беды и напасти держались подальше и не 
досаждали имениннику. 

 
А в какой стране живем мы? А какие в нашей стране традиции празднования дня 

рождения вы знаете? 
 
Россия 
В России именинника принято тянуть за уши по количеству лет, исполнившихся 

виновнику торжества.  
Помимо потягивания за уши, в день рождения принято водить хоровод "Каравай", 

дошедший до наших дней с древних времен. И, конечно же, в нашей стране принято 
дарить подарки именинникам. Сегодня мы будем дарить подарки нашим именинникам, а 
изготавливать мы их будем сами. Но и наши именинники не останутся без дела. Сейчас 
они пойдут с Натальей Владимировной, и постараются украсить себя, чтоб мы их могли 
отличить от других ребят. Группа именинников уходит. 

А вас, ребята, я прошу выбрать одну счетную палочку, которая вам нравится. 
Дети выбирают. С помощью цвета этих палочек мы с вами разделимся на три группы. 
Все три группы будут готовить подарки для наших именинников. Первая группа пойдет 
со Светланой Юрьевной, вторая – с Еленой Александровной Тетюшевой, а третья группа 
останется с Еленой Александровной Таруниной в музыкальном зале. 

Группы расходятся по  разным помещениям. На подготовку дается 20 минут. 

 

Затем гости именинников занимают свои места в зале, а именинники под 

ФАНФАРЫ и аплодисменты заходят в зал и занимают места именинников. 

 

В.: Посмотрите ребята, какие красивые у нас именинники! 
Это вовсе не секрет 
Нашим детям сколько лет? 
Раз, два, три, четыре - хлопнем 
Столько ж раз - ногою топнем 
В круг вставайте все, друзья, 
«Каравай» нам петь пора.  
(Исполняется «КАРАВАЙ») 
 



Ребята, а вы хотите ещё повеселиться, потанцевать? Давайте в честь нашего 
праздника устроим праздничный ФЛЕШМОБ. (БАРБАРИКИ «С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ») 

А теперь пришла пора 
Нам поздравить вас друзья 
Вы уже совсем большие 
С днем рожденья,  дорогие! 
 
Дети поочередно дарят открытки, фоторамки и музыкальный подарок 

именинникам. Присаживаются на свои места. 

 
В.: Вот и подошел к окончанию наш праздник. Но сюрпризы на этом не 

закончились. Давайте посмотрим, какие замечательные у нас именинники…  
Презентация «Наши именинники» 

Ребята, а вы помните, что на каждом дне рождения  принято угощаться чем-то 
вкусным?  

А кто обычно угощает на дне рождения? Сейчас наши именинники угостят вас 
конфетами. (ЗВУЧИТ ПЕСНЯ КРОКОДИЛА ГЕНЫ) 

А теперь нам пора прощаться. До скорых встреч! 
  


