
Предлагаем, Вам подборку игр с водой в период 

самоизоляции. 

 

Игры с водой – любимое занятие детей раннего возраста. Они укрепляют 

здоровье детей, помогают им знакомиться с окружающим миром, со 

свойствами и назначениями предметов, развивают воображение, ловкость. 

Вода способствует развитию различных рецепторов, успокаивает, дарит 

положительные эмоции. 

 

 

Игра: "Плыви кораблик!" 

Предложите ребёнку опустить кораблик в таз с водой. Он будет плыть, 

если ребёнок подтолкнёт  его. 

 

 

 



 

Игра: «Струйки воды» 

 

Налейте в бутылку тёплую водичку, заранее проделав шилом на дне 

дырочки. Подставляйте под струю воды ладошки ребенка, изучайте падение 

воды, разбрызгивайте её. В такую игру можно играть в ванной комнате. 

 

 

 

 

 

Игра: «Выжималки» 

Налейте ребёнку таз с тёплой водичкой. Покажите, как при помощи 

разноцветных губок можно выжимать водичку в другую ёмкость.  



 

 

 

Игра: «Тонет – не тонет» 

Возьмите предметы из разных материалов: металл, дерево, пластмасса, 

резина, ткань, бумага, мочалка. Опуская по очереди разные предметы, 

ребенок наблюдает, погружаются они в воду или нет, и что с ними 

происходит.  

 



 

 

Игра: « Мягкая пена». 

Взбейте в тазу с тёплой водой обильное количество пены. Предложите 

ребёнку стаканчиком, ложечкой перекладывать её. Детям очень нравится 

пена на ощупь, в такую игру, советуем играть перед сном, так она 

успокаивает ребёнка. 

 



 

Игра: «Плыви кораблик!» (второй вариант) 

 

Предложить пускать бумажные кораблики. Они будут плыть, если в 

паруса дует ветер. Для этого дети должны подуть на него. 

 

 

 

 

Игра: « С места на место». 

Помещаем мелкие пластмассовые детали от мозаики  в воду. Задача 
ребенка – выловит ложечкой с длинной ручкой все детали  и переложить 
их в пустые пластмассовые стаканчики тех цветов, что и детали мозаики. 
Затем по просьбе взрослого малыш по цветам опускает делали назад в 
водичку. 



 

 


